
Misión: Creciendo juntos
El año 2025, ha sido muy especial en la Misión de la Fundación Garrigou porque 
hemos conseguido un paso más en nuestra voluntad de servicio a los demás con 
todas las garantías de transparencia. En 2025, hemos logrado el sello acreditativo 
“Dona con Confianza” de la Fundación Lealtad, lo que nos posiciona como entidad 
que sigue unos criterios de organización y transparencia dignos de reconocimiento. 
También, en esta voluntad por mejorar y afianzar nuestros procesos internos, 
hemos comenzado los trámites para lograr la certificación de calidad ISO 9001.
Todos estos pequeños pasos tienen un objetivo común: Ser una entidad dig-
na de tu confianza, y seguir trabajando con todas las garantías para procurar 
una educación de calidad a los niños/as y jóvenes con discapacidad intelectual. 
En la Fundación Garrigou, consideramos que solo a través de una edu-
cación personalizada que busque el máximo desarrollo integral se pue-
de promover la plena participación de los niños/as y jóvenes con discapa-
cidad intelectual en la sociedad, y ese es el principal de nuestros objetivos.

INNOVACION EDUCATIVA Y ATENCIÓN TERAPEÚTICA

Se inaugura el aula taller del Programa Profesional de Operaciones Básicas de Co-
cina en el Colegio María Corredentora con la presencia de colaboradores como 
Zurich, Fundación IPD Dental, Indop Activa, Hijos de Rivera, Cemex… y las chefs 
Samantha Vallejo- Nájera y Beatriz Garaizabal. 

Celebramos nuestra primera “Cena Solidaria” gracias a iniciativa de familias de la Funda-
ción en la que se recaudaron 12.100, 08 euros destinados a la renovación de la Escuela 
Hogar.  

Continuamos patrocinando el Taller “Menudo Sabor” para jóvenes de 16 a 22 
años. 

El Servicio de Atención Temprana (SAT) de la Fundación, que ofrece servicios 
de Logopedia, Terapia Ocupacional, Integración Sensorial y Atención Sociofa-
miliar, crece con la incorporación de dos nuevas profesionales. 

Recogemos el Premio Marisol Torres por nuestro programa de Becas Educa-
tivas y Terapéuticas con el que seguimos ayudando a las familias vulnerables 
de niños/as con discapacidad.

Celebramos una sesión “Musicoterapia” dirigida a familias de niños/as con 
discapacidad con la presencia de una decena de asistentes. 

Colaboramos con la Fundación Jerôme Lejeune en el estudio “Relación entre 
hígado graso, patrones alimentarios y composición corporal en niños y ado-
lescentes con trisomía 21”.

Participamos en las evaluaciones de la Fundación Atlético de Madrid para el 
estudio de la vinculación entre Actividad física y capacidades fuera y dentro 
del terreno de juego.

¿Qué hemos hecho en 2025?

SENSIBILIZACIÓN Y VOLUNTARIADO

•	 El Comité de Sensibilización de la Fundación pone en marcha la campaña 
“Ante la discriminación, ¡Actúa!” con el fin de dar voz a las posibles situaciones 
de discriminación en diferentes entornos.

•	 Coorganizamos en colaboración con la Fundación Pablo VI el coloquio “Síndro-
me de Down: Cuidados, Derechos y Futuro”, en el que participó nuestra vice-
presidenta Isabel Alonso, José Martín Aguado, socio de la Fundación y Nicolás 
Lancha, joven alumno del Colegio María Corredentora y miembro de la Escuela 
de Fútbol. Junto a ellos estuvieron Avelina Alía, fiscal de la Unidad Especializa-
da en Protección de las Personas con Discapacidad y Juan Ramón Amor Pan, 
director del Observatorio de Bioética de la Fundación Pablo VI. 

•	 Presentamos una nueva edición del “Cuento Garrigou” que reúne relatos escri-
tos por distintos autores ilustrado por jóvenes con discapacidad en nuestra III 
Jornada de Familias.

•	 El escritor Marcos Chicot, autor recurrente de los “Cuentos Garrigou”, colabora 
con la Fundación Garrigou durante la Feria del Libro de 2025, donando un euro 
por cada firma de sus obras. La cantidad resultante fue de 1.108, 33 €. 

•	 Favorecimos la relación con empresas con el fin de acercar a sus empleados al 
mundo de la discapacidad impartiendo charlas informativas en el Hotel Hilton 
Aeropuerto, el hotel The Madrid Edition y la Fundación Moodys. 

•	 El equipo de Gimnasia Rítmica actúa en la convención de directores de Caixa-
bank.

•	 El equipo del Servicio de Atención Temprana de la Fundación se une al #Reto-
laGota de la Asociación de Hemofilia Madrid. 

•	 Sensibilizamos a nuestro entorno social en los Días internacionales de: las Per-
sonas con Discapacidad, el síndrome de Down, la concienciación sobre el Au-
tismo, las Enfermedades Raras, etc.

•	 Participamos en el calendario 2026 de la Fundación Atlético de Madrid.
•	 Formamos a nuestros voluntarios con un Plan de Acogida que incluye aspec-

tos como comunicación, atención y participación real de las personas con dis-
capacidad.  

Queridos amigos y amigas de la Fundación,

Al mirar el camino recorrido, 2025 ha sido un año de consolidación y crecimiento, 
siempre gracias a vuestro apoyo cercano y constante.

Hemos dado pasos importantes para reforzar la confianza y la calidad de nuestro 
trabajo. La obtención del sello “Dona con Confianza” de la Fundación Lealtad y 
el inicio del proceso de certificación ISO 9001 reflejan nuestro compromiso por 
seguir siendo una entidad transparente y al servicio de las personas.

En el ámbito educativo y terapéutico, hemos seguido ampliando oportunidades 
para nuestros niños, niñas y jóvenes, con iniciativas como el aula taller de cocina o 
el crecimiento del Servicio de Atención Temprana. A través de nuestro programa 
de becas, seguimos además acompañando a familias que no pueden asumir el 
coste de los apoyos, que necesitan para que ningún niño o niña se quede atrás.

Todo ello ha sido posible gracias a la implicación de muchas personas: familias, 
profesionales, voluntarios, empresas y colaboradores que hacéis vuestra esta mi-
sión.

Seguimos caminando con la certeza de que cada pequeño paso suma y de que, 
en lo cotidiano, se sostiene lo verdaderamente importante.

Gracias por estar ahí.

Hna. Elena Carrera
Presidenta de la Fundación.

Objetivos
Utilizar  los  métodos y herramien-
tas más vanguardistas, incorpo-
rando las nuevas tecnologías 
como facilitadoras del apren-
dizaje y de su inclusión social.

Hacer más visibles a las personas 
con discapacidad para mostrar 
que a los niños con DI les gusta 
jugar como a todos los niños, 
que a los adolescentes les preo-
cupa su imagen y buscan su lu-
gar en el mundo, como al resto, 
y que los adultos necesitan tra-
bajar para tener, al igual que los 
demás, una vida independiente. 

Proporcionar a las personas con 
discapacidad intelectual una 
educación de máxima calidad 
adaptada a sus necesidades, 
creando materiales acordes a 
su edad y desarrollo personal.

Promover, colaborar y realizar 
estudios de investigación que 
ayuden al desarrollo de nuevas 
metodologías y aplicaciones 
informáticas con el fin de com-
partirlos con otros profesiona-
les, para posibilitar el máximo 
desarrollo de las diferentes ca-
pacidades individuales.como al 

Carta de la presidenta FORMACIÓN DE PROFESIONALES Y FAMILIA

Beatriz Parra, responsable del Área de Atención a las Fa-
milias del Servicio de Atención Temprana de la Fundación 
Garrigou, impartió la formación “Teoría del apego y con-
ceptualización del trauma en población infantojuvenil en acogi-
miento residencial” para profesionales de la intervención social 
que trabajan en Hogares de Protección de la Fundación Acrescere.

 

Los profesores de la Escuela de Natación Adaptada impartieron 
las siguientes formaciones:

Nuestro equipo de Gimnasia Rítmica participa en la asignatu-
ra “Ed. Física en Educación Primaria y Fundamentos Didácticos” 
del Grado de Educación Primaria en la Universidad Autónoma. 

La Escuela de Familias contó con seis sesiones de charlas: 

•	 “Actividad acuática para personas con discapacidad intelectual desde el ám-
bito de la Educación Física” organizada por la Dirección General de Deportes 
de la Comunidad de Madrid. 

•	 “El papel del cuerpo y el ambiente en el desarrollo de las funciones cogniti-
vas” dentro de la Jornada “Especializados”. 

•	 “Trampolín adaptado”, dentro del curso “Gimnasia Trampolín II”, organizado 
por la Federación Madrileña de Gimnasia. Dentro del Programa de Forma-
ción de la CAM, organizaron una nueva edición del curso. 

•	 “Educación Física para alumnos con Discapacidad Intelectual” dentro del 
Programa de Formación de la CAM.

•	 “Patinaje Artístico Adaptado” para entrenadores de la Federación Madrileña 
de Patinaje.

•	 “Autonomía en niños y niñas de 0 a 3 años”.
•	 “Una nueva etapa. Recursos para la vida adulta de personas con Discapaci-

dad”.
•	 “Contexto Jurídico y Legislativo” de las personas con Discapacidad.
•	 “Acompañamiento Emocional a familias de hijos con discapacidad”.
•	 “¿Por qué mi hijo no mantiene una conversación?” .
•	 “Hermanos y Discapacidad”. 

 

ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y DE OCIO

•	 Ampliamos nuestra oferta de actividades deportivas y culturales para niños y 
jóvenes con discapacidad. 

•	 Mantenemos la colaboración con la Fundación Atlético de Madrid, promo-
viendo la inclusión a través del deporte gracias a la Escuela de Fútbol Adapta-
do. 

•	 Colaboraciones: Continuamos colaborando con Fundación Síndrome de West 
y Fundación Deporte y Desafío dentro de la actividad de natación adaptada.

•	 Ganamos las Medallas de Oro y Plata con el Equipo de Gimnasia Rítmica en el 
Campeonato Nacional de FEDDI celebrado en marzo y las Medallas de Oro y 
Bronce en el Campeonato de Madrid de Gimnasia Rítmica Adaptada 

•	 Más de 60 niños/as se lo pasaron en grande en la Escuela de Verano que favo-
reció, un año más, la inclusión y diversión de los niños/as, así como la concilia-
ción familiar. 

•	 Participamos en diferentes eventos deportivos como el Torneo del Club de 
Natación de Pozuelo, en la Copa Superación organizada por la Fundación 
Atlético de Madrid, la Carrera Generali por la Inclusión, etc.
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PATRIMONIO NETO Y PASIVO 2024

30.000 30.000
RESERVAS Y EXCEDENTE 44.615 69.292

Agradecemos la colaboración de todos nuestros afiliados y donantes pati-
culares así como de las siguientes instituciones: Alta Shipping Brokers, S.L., 
Botero Armadores de Vigo S.L., Caixabank, S.A, Canlemar, S.L., Consorcion 
Pinilla, S.L., Equipos Nornaval S.L., Fundación Isabel Marmiesse, Fundación 
Vínculos, Marítima y Comercial Gallega, S.A., Navier de Galicia, S.A., Navie-
ra Murueta, S.A., Nodosa, S.L., Northcom Diving, S.L., Notigest Gestión y 
Control, S.L., Soulsight Desing Strategy, S.L., Transportes Marítimos Alcu-
dia, S.A..

Comunicación 
En el año 2025, hemos seguido trabajando para cumplir los fines de sensibiliza-
ción de la Fundación y dar a conocer nuestras actividades. 

        Utilizando las redes sociales, especialmente Instagram, donde la Fundación 
Garrigou supera los 3.000 seguidores, como plataforma de visibilidad a las capa-
cidades, actitudes y aptitudes de los niños/as y jóvenes con discapacidad. 

        Creando una nueva cuenta específica del Servicio de Atención Temprana 
@atenciontempranagarrigou, con cerca de 300 seguidores.

         Impulsando nuestra presencia en Linkedin, red en la que nos hemos forma-
do, y apostado por generar contenido de calidad, colaborando en los debates 
y ofreciendo una opinión profesional en temas relacionados con discapacidad 
inclusión. 

         Ofreciendo nuestra opinión formada en los medios de comunicación, como 
la intervención en Servimedia donde  nuestro patrono Miguel Campo defendió 
la capacidad de testimoniar la fe de las personas con discapacidad.

        Colaborando con la productora del programa televisivo “El Camping” en la 
difusión de su casting y dando voz al proyecto en nuestras redes sociales. 

          Divulgando los reconocimientos a personas con discapacidad como Miguel 
Ángel Navarro Riofrío, nadador Paralímpico que comenzó su carrera entrenando 
en la Escuela de Natación Adaptada de la Fundación, y que ha sido reconocido 
con el premio al Mejor Deportista del Distrito de Hortaleza. 

        Fomentando la aparición de niños y niñas con discapacidad en medios de 
comunicación (TVE, Cuatro, TRECE, Telemadrid, Servimedia, La Razón, etc.).

          Participando en formaciones sobre Fotografía digital y Partnership con el fin 
de potenciar el mensaje de la Fundación en diferentes sectores. 

       Escuchando las inquietudes, opiniones y necesidades de las familias, para 
optimizar la planificación de actividades y acciones. 

En 2025 aprobamos las Cuentas de 2024 que fueron sometidas a una auditoría de 
cuentas externa. El Informe de auditoría favorable, de fecha 12 de junio de 2025, 
fue realizado por la empresa Audit Garci, S.L.U.

Informe de Auditoría 2024

¡APOYA A LOS NIÑOS Y JÓVENES CON CAPACIDADES 
DIFERENTES!

Hazte voluntario/a de la Fundación
Habla de nosotros a otras entidades

Participa en nuestras convocatorias de eventos
Sigue nuestras redes sociales

Afíliate pagando una cuota periódica
Propón nuevos proyectos para desarrollar
Danos contactos de posibles financiadores

Y, sobre todo…

¡¡CREE EN LAS POSIBILIDADES DE NUESTROS 
NIÑOS Y JÓVENES!!

Presidenta: Mª Elena Carrera 

Vicepresidenta: Isabel Alonso 

Secretaria: Belén Jiménez 

 Vocales: Blanca Arregui, Miguel Campo, Cristina Gerechter, Pablo Nava-
rro, Consuelo Santamaría y Alfredo Valenzuela.

Patronato

En redes sociales, durante el año 2025 se ha producido un crecimiento en el nú-
mero de visualizaciones e interacción con los contenidos compartidos por la Fun-
dación hasta superar los 3.100 seguidores en Instagram. 

Respecto al perfil del seguidor en redes, son en su mayoría mujeres, en torno a un 
78%, con edades comprendidas entre los 25 y los 45 años.   

Nuestras redes

*Memoria de actividades con datos provisionales. Pendiente de cierre.
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